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Auf den Spuren der Eiszeit

Egerer - Truchtlaching - Seeon - Eggstatt - SeebkucEgerer (40 km)
Charakter der Tour:
Bis hier heraus haben die eiszeitlichen Alpenglesgereicht und die Landschaft geformt. Hochmd6ikzen), Niedermoore, gro-
Rere und kleinere Seen, einzeln oder in Gruppaggebettet in eine sanfte, nirgendwo UberlaufeneeHiigdschaft, das ist das reiz-
volle Ergebnis dieser viele Jahrtausende wéhreAdesit. Man sollte erst gar nicht versuchen, adl 8ieen und Seelein zu zahler; an
denen man vorbeikommt, es sind einfach zu viele. Rissichtspunkte reihen sich aneinander: trirtktAamigen, was die Wimpgr
héalt, vom goldnen UberfluR der Welt!” Die wenigetei§ungen sind alle recht gutmiitig und tiberschaubar

Route und Sehenswaurdigkeiten:

UberWeidach und Tabing nachTruchtlaching.

Truchtlaching - liegt mit seinem Ortskern am nérdlichen Endeeeib)-férmigen
Schleife der Alz. Dal3 die Gegend schon zur Laténezsiedelt war, beweist die no
gut erhaltene keltische Viereckschanze auf demmaBehloRlberg” (535 m). Digh
Schanze war keine Verteidigungsanlage, sondern Kiristatte auf beherrschend
Hohe uiber der Alzschleife. Die Ritter von Truchtiag kommen urkundlich erstmajsss
im 12. Jh. vor. lhre Burg lag Uber der Alzbriickee Pfarrkirche, die Johannes d
Taufer zum Patron hat, ist ein gotischer Bau, dedén Jahren 1432 - 35 erbaut w
de. Die Kirche bewahrt einige gute Grabsteine deteRiton Truchtlaching. De|
schonste Stein ist derjenige des Peter von Truchithg (gest. 1415). Der Ritter st
mit Fahnenlanze und Schwert aufrecht in voller Rigtauf einem Léwen.

Alz - Breitgelagert umlauft und umstrudelt der drénderIul? viele Inseln, Sandbé& =
ke, Schilfzungen, und an drei Stellen wird er vdaaraHolzwehren gestaut und v¢f-
langsamt, geteilt und zerzaust. Eine der Inselnt ule ein groRRes riedgelbes, v{&
feinem Piepsen erfilltes Vogelnest in rundum gesekher Schlaufe, eine and
steht als gestrandetes schlankes Schiff mit MamterPappeln im Wasser, einige sind dunkle Waldstiiekn Ufer abgerissen. Kein Wunder, daf}
die Alz sich in M&andern fortbewegt, um vom Fleckammen, zwischen Seebruck und Héllthal stehem itiiej geschlossenen Endmoréanenkranze
im Weg, die das Chiemsee-Staubecken nach NordenralegreNdrdlich von Hoéllthal tritt der FluR in diertassenférmig abgestufte Schotterebene
ein, die ihn zu kaum weniger Biegungen zwingt alsvitigdnen, und nun windet er sich, einmal breitenneal schméler und Uberhaupt recht Zer-
fasert auf Altenmarkt zu, um seine unleugbar k#jse& Existenz hier mit einem Wasserfall zu kroflghian Schacherl)

Uber die Alzbriicke und weiter na@lorf Seeon,am Nordufer des Klostersees n&iuhausenund tiber den Steg zum unvergleich-
lich auf einer Halbinsel gelegen&toster Seeon

Kloster Seeon Das ehemalige Benediktinerkloster wurde erstridi urkund
lich erwéhnt. Seit 1254 waren keine Geringeren agsWlittelsbacher die Vog
Im 18. Jahrh. war das Kloster eines der wohlhabendsteganz Bayern. D
beriihmtesten Géste in Seeon waren Haydn und MdzertKlosterkirche h
eine romanische Saulenbasilika zum Kern. Die zwemn&lerhielten nach 1651
ihre charakteristischen geschweiften KuppelddcheheBswert sind die Grab-
denkmaéler, u. a. eine Tumba zum Gedéachtnis ddsrStRfalzgraf Aribo. Di
Klosterbauten liegen sudlich und westlich der Kirclme drei Hofe gruppiert.
Nachfolger der Monche war bis 1933 die herzoglichenfi@ von Leuchten-
berg, dann wurde es als Kaserne verwendet. Heutet egwvorbildlich restau-
riert, dem Bezirk Oberbayern als Tagungsstatte.

Durch das beeindruckende Klosterensemble hindundhauf dem Klos:
terweg zur StraRe Seebruck - Obing. Diese Uberguene in leicht
Steigung weiter. VoWattenham an einer Stralengabelung gerade aus und am Owiyveebhts unterhalb liegt das idyllische Ver-
landungsbecken des Seeleitensees. Auf dem werabreelen Stralichen weiter Riberbrunn.

Oberbrunn - Der Edelsitz Oberbrunn war friilher Eigentum Saiglen Ministerialen, darunter auch der Herren voncBenau. 1531 wurde Obér-
brunn Hofmarksitz, den zuletzt die Grafen la Raséehatten.
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Bei der StraRengabelung nach dem Schlol3 wird Abkgbogen und tUb&schenauund
Niederham, zwischen dem Laubensee rechts und dem EscheBaeelinks hindurch,
wird bei Meisham die LandstraBe Obing - Eggstatt erreicht. Linksbiigend weiter,
nach gut ¥2 km wird an dem Straf3endreieck der rekitdefahren und noch vamter-
ulsham links in einen Feldweg abgebogen. Dieser fihrldihinein in die Wunderwelt
der Eggstatter Seenplatte.

Eggstatter Seenplatte,Wie ungleich sind aber nun die Geschwister dBsyerischen Meeres”,
nicht eins mit dem anderen zu verwechseln! Der 8ge liegt dunkelgriin im Wald verloren, der
zweite blau hinterm Latschendickicht, ein drittexcfi und blal und dorfnah im Wiesenland, ein
vierter fernab von Haus und Hof in umbuschte Muésenkt. Dieser ist buchtenreich zerlappt
und jener wie mit einer Backform rund ausgestockgmer glitzert kithl und klar, einer stockt in
bleiernen Farben, einer scheint mit fliissiger Sejadillt, einer erstickt in Sumpf und Schilf und
Seerosen” (Lillian Schacherl).

Waéhrend linkerhand das Ufer des langgezogenen é¢mrtslie Route begleitet, wird
rechterhand zuerst der etwas entferntere Pelhasemp8&ssiert, dann geht es uUber die
Achen, den Abflu® des zweiten zum erstgenanntehtsdolgt dann der Kautsee und der
Einbessee. Gleich nach der Landenge zwischen diesdrdem Hartsee wendet sich die
Route entschieden nach links, also Osten. Ein kbapler historischer Schauer ist ange-
bracht, denn der Weiterweg verlauft auf der Trasser ehemaligen Rémerstrae. Nach dem Austreterdem Wald werden bei
Stral3 zwei Landstral3en gequert, bis dann Aieh die Landstrale Bad Endorf - Seebruck erreicht.vididser folgend gelangt man
UberStettenzum Chiemseeufer beambach. UberEsbaumnachSeebruck

Seebruck- Das Ortshild wird bestimmt durch die Lage an tésr
aus dem Chiemsee ausflieRenden Alz, der Blick nagdénSgeht wei
Uiber die Seeflache und findet seine Begrenzungaerster Gebirgs
kette. Die Rémerstral3e Salzburg-Augsburg fiihrte ttier den Flul3
der Ort fihrte den Namen "Bedaium" nach dem GotitdyBedaius.
Ausgrabungen haben neben Wohngebauden rémischelhBfe
Handwerksbetriebe und ein Kastell freigelegt. Dieck@ St. Thom
wurde in der 2. Halfte des 15. Jahrh. von MeistegJius Schnaitse
erbaut.

Immer hart an der ,Kiste” weiter, an der Anlegdstaler
Chiemseeschiffahrt und an ungezahlten Badeplatzebey
den kleinen OrArlaching und das AnweseNeubauerberih-
rend bis zum Beginn der Chieminger Bucht.

Chiemsee -Als beim Eisriickgang vor funfzehn- bis
zwanzigtausend Jahren der See in seinem vom Chiem-
seegletscher ausgeformten Stammbecken zuriickblieb,
war er dreimal so grof3 wie heute. Er erstrecktéhsic
weit in das Tal der Tiroler Ache bis zu den Alp8ain
Spiegel lag damals neunzehn Meter hdéher und be-
deckte die heutigen Inseln, die Moore im Suden und
noch einen Streifen Morénenlandschaft im Norden.
Erst die Schuttmassen, die mit den nacheiszeitliche
Schmelzwéssern kamen, vor allem Gerdll der Tiroler
4| Ache, haben das ,Bayerische Meer” auf seine immer
‘| noch weitlaufige heutige Flache von achtzig Quadrat
kilometern verkleinert. Die wilde, bei Marquartstei
aus dem Gebirge tretende Tiroler Ache wurde schon
oft reguliert, eben so oft hat sie mit neuen Ge=wé
ricken und Verlandezonen die Uferlinie in ihnremtBélartnéckig vorgeschoben, seit 1810 mit einendizawachs von vier Quadratkilometern. Nur noch abrs-
neuntausend Jahre wird es dauern, haben die Genlpgephezeit, bis der Chiemsee vom Alpengerdllstigétet sein wird. Der groRere Ostteil tragt diezBich-
nung ,Weitsee”, hier findet sich die tiefste Stalhét 73 Metern. Der kleinere und flachere Westtgitl den drei Inseln (Herreninsel mit Kénigsschléfaueninsel
mit Nonnenkloster und die unbewohnte Krautinseijthgnselsee”. Bei Seebruck verlafit die Alz deridbiisee und auch hier hat das sich eintiefende EtiRien
Wasserspiegel gesenkt und Land emportauchen lassen.

Nun etwas landeinwarts in die Hiigel Buhitzingund an dem malerisch am Waldraig
liegenden Kirchleirst. Johann vorbei GiberStéttham nachChieming.

St. Johann- Das kleine Kirchlein mit ummauertem ehemaligestffiedhof westlich von Stétth
liegt abgeschieden und malerisch am Waldrand. Higt Chieming's beriihmte Schriftstelle
Isabella Nadolny (1917-2004) begraben. Isabella Nagatar Tréagerin des Bundesverdienstkr
zes sowie des Bayerischen Verdienstordens und hagrd®ten Teil ihres Lebens am Chiem
Ostufer verbracht.




